Hostmote med Sormlands biodlardistrikt.

Mer én 50 stycken av Sérmlands biodlare samlades so. den 14 november 2010 for att
lyssna till olika foredrag. Amnena var bl.a. ergonomi i biodlingen, apimondiautstillning,
biodligen i virlden samt hur far vi bittre évervintring och friskare bin.

Medverkande pa motet var Nina Marin, Lotta Fabricius och Preben Kristiansen.

Nina Marin, sjukgymnast, uppmanade i sitt foredrag alla att arbeta i ritt arbetshojd speciellt
vid tungt arbete. Arbetshdjden ér individuell och ska vara i ungefdr midjehojd. Var forsiktig
med tunga lyft, 1at benen arbeta och boj ej enbart pa ryggen. Da kan litt ryggbesvir utvecklas.
Anvind kirra eller dylikt vid forflyttning av bl.a. tunga biforhinkar. Da du bir for att sedan
sdtta ner en tung lada bor du lata l1adan glida ner pa benet sa ryggen ej anstrings och skadas.
Kanske kommer ett gammaldags s.k. OK i framtiden att vara till hjélp for biodlaren. Hall
Overarmarna néra kroppen da du lyfter och vrid ej 6verkroppen samtidigt vid tunga lyft.

Lotta Fabricius borjade med att beritta om virldsbiodlarorganisationen Apimondia dér
Sverige dr en av manga medlemmar. Apimondia ordnar kongresser vartannat ar pa olika platser
i vérlden. Lotta berittade och visade bilder fran kongressen 2009 i Frankrike som hon besokt.
Lotta berittade ocksa om biodlingen i Vietnam som hon via ett danskt utvecklingsprojekt ar
involverad 1. I Vitenam finns samma biart som hér uppe 1 Norden, Apis mellifera, men 1
Vietnam finns ocksa det asiatiska biet Apis cerana. Varje biart har sina fordelar. Bl.a. dr Apis
cerana mera motstandskraftigt mot varroan én var biart (Apis mellifera), men cerana-biet dr
mindre och lever i mindre samhéllen och ger darfor inte lika mycket honung. Vietnameserna ar
dock nojda, for i Vietnam finns en tradition att denna honung &r den bésta och man far bra
betalt for sin honung. Honung i Vietnam anses vara en viktig och vérdefull medicin.
Biodlingen i Vietnam é&r primitiv och man tillverkar mycket sjélv pa ett enkelt och skickligt sitt
till néstan ingen kostnad alls. Tyvirr anvinds ibland antibiotika i biodlingen i Vietnam, men
denna honung blir inte pa samma sitt efterfragad i landet utan exporteras oftast.

Lotta avslutade med att inbjuda till SBR:s riksseminarium som halls i Norrk6ping den 8-9 april
2011 i samband med SBR:s arsmote. Flera olika seminarier anordnas tillsammans med
utstéllare av olika slag.

Sist i talarstolen var Preben Kristiansen som &r bihédlsokonsulent i SBR. Preben avlonas via
det s.k. Nationella programmet via Jordbruksverket som bl.a. ger stod till biodlingen i Sverige.
Preben hade for sitt foredrag som rubrik ”Hur far vi bittre 6verlevnad, hur far vi friskare bin
och varfor dor vara bin?”

Som svar fick vi manga tankar, forslag och funderingar. Satsa pa starka bin. Satsa pa friska
vinterbin. Ge bina tillrackligt med foder, minst 15 kilo. Invintra ej senare dn slutet av
september. Var forsiktig med smittspridningen Tyvirr sker den mesta sjukdomssmittan via oss
minniskor. Oka motstdndskraften mot bina, bra med biodling utan likemedel. Gor avliggare
och ha ej for manga samhdllen per bigard.

Apistan far idag endast siljas pa licens av en veterinir. Priset dr pa detta sitt mycket hdgre édn
tidigare. Mera information kommer fran Livsmedelsverket sa smaningom.

Forutom intressanta foredrag bjods alla pa kaffe vid ankomsten samt senare pa en uppskattad
sopplunch med gott hembakat brod.

Enligt uppdrag
Kerstin Svensson



