Rotsakssoppa med rostad kokos

Brod med 61 och nétter passar bra till denna soppa.

1. Borja med att rosta kokos. Ligg den i en varm och
torr stekpanna, ror runt hela tiden si att den inte brédnns
vid. Nér den dr gyllenbrun dr den klar. Hill upp i en skél
och lat svalna.

2. Bryn loken i smdr tills den borjar fa farg.

3. Tillsétt curry och sambal oelek i kastrullen och 14t det
bryna med en liten stund.

4. Hall 6ver buljong, hilften av den rostade kokosen och
lagg med rotfrukterna. Lat blandningen koka pé svag
viarme tills rotfrukterna dr mjuka, ca 15 min, beroende
pa bitarnas storlek.

5. Nér rotfrukterna dr mjuka mixas alltsammans med
hjalp av en mixer eller i en matberedare.

6. Tillsétt darefter gradde och lat blandningen koka upp
pa nytt. Smaka av med salt och peppar.

Garnera med persilja och rostad kokos.

4-6 personer

1 gul I6k-grovtarnad

1 msk smor

1 tsk curry

1 krm sambal oelek

1,3 | gronsaksbuljong

500 g kalrot och/eller morot
-grovtarnad

50-100 g rotselleri
-grovtarnad

2 potatisar - grovtarnade

1,5 dl gradde

salt

peppar

2 msk bladpersilja - strimlad

2-3 msk rostad kokos



